
OPTION
90h

PREPA 
A LA VIE PRO 

80h

Training de l'artiste
Pilates, barre au sol, streching

FORMATION PRO D'ARTISTE PLURIDISCIPLINAIRE                                              
Année 1 & Année 2 

TRONC COMMUN 
300h                                

SPÉCIALITÉ 
90h

MODULES  
COMPLÉMENTAIRES

90h (au choix en 2ème année)

FORMATION À LA SCÈNE
210h

THÉORIE
20h

TC Chant
Technique 

vocale

& chant 

collectif  

TC Danse
Modern'jazz

& Hip-Hop  

TC 
Théâtre

Impro

& technique 

théâtrale 

Spé. Chant 
Coaching individuel

& expression scénique

Modules Chant 
Ecriture de chansons, répertoires musicales (jazz, 

variété, pop, …), enregistrement studio, musique 

assistée par ordinateur (MAO), chant lyrique, etc.

Préparation à la scène
Répétitions & travail en résidence

Création et répétitions de spectacles

(6 à 12 dates par an)

Aide à la création artistique

Travail personnel en autonomie

Initiation son et lumière, maquillage, création 

de décors et costumes

Gestion du stress

Anatomie
ou

Culture 
artistique

 
Selon l'Année de 

formation 

Spé. Danse
Danse jazz & Claquettes

Contemporain 

Modules Danse
Danse classique, cabaret, danse orientale et 

africaine, percussions corporelles, ateliers de 

compositions chorégraphiques, etc.

Spé. Théâtre
Jeu d'acteur

& travail face caméra

Modules Théâtre
Mime et clown, ateliers d’écriture et mise en 

scène, textes du répertoire classique et 

contemporain, match d’improvisation, comédie, 

etc.

Spé. Chant, 
Danse ou 
Théâtre

FORMATION PRO D'ARTISTE PLURIDISCIPLINAIRE                                              
Année 3

FORMATION ARTISTIQUE
390h

MODULES  
COMPLÉMENTAIRES

90h selon son projet

FORMATION À LA SCÈNE
210h

STAGE
30h

Spé. Chant 
Coaching 

individuel

& expression 

scénique

Spé. Danse
Danse jazz & 

Claquettes

Contemporain 

Spé. 

Théâtre
Jeu d'acteur

& travail face 

caméra

TC Chant, Danse 

ou Théâtre

DIPLÔME D'ÉTABLISSEMENT DES ARTS DE LA SCÈNE (DEAS)

Modules Chant 
Ecriture de chansons, répertoires musicales (jazz, 

variété, pop, …), enregistrement studio, musique 

assistée par ordinateur (MAO), chant lyrique, etc.

Préparation à la scène
Répétitions & travail en résidence

Création et répétitions de spectacles

(6 à 12 dates par an)

Aide à la création artistique

Travail personnel en autonomie

Initiation son et lumière, maquillage, 

création de décors et costumes

Gestion du stress

En compagnie 

professionnelle ou 

structurelle 

Modules Danse
Danse classique, cabaret, danse orientale et 

africaine, percussions corporelles, ateliers de 

compositions chorégraphiques, etc.

Modules Théâtre
Mime et clown, ateliers d’écriture et mise en 

scène, textes du répertoire classique et 

contemporain, match d’improvisation, comédie, 

etc.

Training de l'artiste
Pilates, barre au sol, streching

Dossier professionnel

Carte blanche           

Préparation aux castinsg

Book photo

Bande demo

Relations presse

Droit et administration 

Gestion et management 

Pitch, dossier de diffusion

Réalisation de supports de 

com (PAO)


